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---- Aos vinte e cinco dias do més de janeiro, nesta cidade de Tondela, em regime misto,
no Saldo Nobre do Edificio dos Pagos do Concelho e por video conferéncia, realizou-se
a reunido ordinaria publica da Camara Municipal de Tondela, sob a presidéncia do
senhor presidente da Cimara Municipal, Fatima Carla Dias Antunes Borges, estando
presentes os senhores vereadores: Francisco José de Moura Coutinho da Costa e Sousa,
Jodo Carlos Figueiredo Antunes, Fernando Simdes de Sousa, Ana Maria Marques
Coimbra e Jodo Carlos Nunes de Matos Duarte. Faltou a reunidio a senhora vereadora
Sofia Alexandra Fraga Simdes Ferreira
---- De seguida, o executivo justificou a falta. ----
---- A reunido foi secretariada por Maria Isabel Cabral Estrela. --

---- Sendo a hora designada para o inicio dos trabalhos ¢ verificando haver “quorum”
para funcionamento do executivo, tendo os membros presentes ocupado os seus lugares,
o senhor presidente declarou aberta a reunido.

PERIODO ANTES DA ORDEM DO DIA

---- O senhor vereador Fernando Sousa iniciou o periodo antes da ordem do dia, com a
interven¢do, no ambito das politicas de desenvolvimento baseadas em modelos
sustentaveis de investimento e conservagdo, que se transcreve;

---- “E urgente assumir politicas de desenvolvimento baseadas em modelos sustentaveis
de investimento e conservagio. m- -
---- Depois do Covid 19, podemos imaginar as consequéncias de uma recessio
economica. Inimaginaveis serfio, no entanto, as consequéncias do agravamento da crise
climatica ou do colapso dos ecossistemas. - -

---- Temos de, com a urgéncia que outras regides ja assumiram, caracterizar oS nossos
ecossistemas, avaliar 0s seus servicos ou, se quisermos, as contribuicGes da natureza
para as pessoas (NCP), tanto as positivas quanto as negativas. Contribui¢Ges benéficas
da natureza incluem os servigos de aprovisionamento (produc¢io de alimentos, ¢ matérias
primas, disponibiliza¢io de dgua doce e produtos medicinais) os servicos de regulagio
(clima local e qualidade do ar, sequestro e armazenamento de didxido de carbono,
moderagiio de fendmenos extremos, tratamento de aguas residuais, prevengdo da erosdo
e da fertilidade dos solos, polinizagio, controle bioldgico de doencas e pragas), de
suporte (habitats para as espécies e diversidade genética) e os servigos culturais que
incluem a recreagdo, a satide mental e fisica, a atratibilidade turistica, a apreciacdo
estética ¢ a inspiragdo artistica, a tranquilidade espiritual e o sentido de lugar. Nos
contributos negativos temos a transmissdo de doengas e a predacio que danifica pessoas
ou bens. Muitos destes aspetos podem ser percebidos como benéficos ou prejudiciais
dependendo do contexto cultural, temporal ou espacial que tem de ser bem discutido e
caracterizado antes de qualquer programa de reabilitagdo.
---- Além da caracterizagdo biofisica, é necessaria uma avaliagdo economica de todos 0s
servigos, monetarios ou nfo, bascados em métodos econdémicos, mercados, disposicio a
pagar, compensacgdes, etc. - --

---- Avaliar os servicos dos ecossisternas compreende: -
---- Compreender o funcionamento dos ecossistemas e consequéncias culturais e
socioecondmicas ao longo do tempo € espago; ---- -

---- Compreender as intera¢ées do meio natural com o sistema humano, incluindo o
conhecimento, impactos, dependéncias e expectativas;
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--—-- Obter uma base cartografica como ferramenta de ordenamento territorial e de
gestio;
--- Identificar opc¢des de gestdo que conciliem o sistema humano e os ecossistemas,
incluindo minimizagédo de conflitos, educacdo e tomada de decisdes. -=---===m=mmmmmmmmmuaun

---- Como forma de compatibilizar os ecossistemas com as pessoas temos de propor um
modelo de desenvolvimento socioecondmico de base natural. Para isso é necessario: ---
---- Diagnosticar as potencialidades; -

---- Identificar os valores naturais; ==--=--======mm=mmmmmm e e e e
---- Mapear os valores naturais;
---- Definir prioridades para intervencio; -
---- Definir as medidas a implementar; -

---- Definir o(s) modelo(s) de cofinanciamento do projeto;
---- Comunicar € promover o projeto; ------
---- Estabelecer o plano de gestéo territorial.
---- No atual contexto de incerteza temos duas hipoteses:

---- Hipotese A. Continuar com uma politica de desenvolvimento segmentada, focada os
setores tradicionais da economia, sem uma visdo integrada e sustentdvel e que nos
conduziu ao atual estado.
---- As opgdes de investimento na area do ambiente sdo casos isolados, muitas vezes
desconexos e resultantes de aproveitamento casuistico de financiamentos nacionais ou
europeus. ----
---- O poder local nfio reconhece como suas as competéncias na drea da-gestdo da
floresta, dos rios, da 4gua doce e dos ecossistemas de montanha ¢ entrega toda a
responsabilidade a entidades externas que pouco mais fazem do que passar coimas a
eventuais delitos que lhes sejam denunciados. Ndo ha uma politica que aposte em
modelos sustentaveis de investimento e conservagao. --- -

---- Hipotese B - Assumir politicas de desenvolvimento baseadas em modelos
sustentaveis de investimento ¢ conservacio.
---- Definir as areas prioritarias, de elevado potencial natural socioeconémico sendo
urgente:
---- Criar regras de incentivo ao investimento publico e privado para édreas de
conservagio, restauro e conversio;
---- Cniar mecanismos de estimulo ao empreendedorismo local;
--- Reduzir encargos para 0 municipio € MUNICiPe; —---=-==-==-==mmmammmmmmemm oo oo eee
---- A médio-longo prazo assegurar uma paisagem multifuncional naturalizada ---------
---- Aumentar a resiliéncia as alteragdes climéaticas e aos incéndios; -
---- Garantir viabilidade e retorno econdémico a soluges tradicionalmente menos
rentaveis para os proprietdrios;
---- Promover os servicos ambientais e ecologicos de suporte e regulagdo através da
inovagdo e integracio social. --n- -- ----
---- Ndo hd tempo para preconceitos ideolégicos. Temos de dotar o municipio € o0s
municipes com a capacidade de enfrentar as imprevisibilidades ¢ contribuir para evitar o
colapso dos ecossistemas. Temos de iniciar projetos ambiciosos e aglutinadores na area
do ambiente. - -
---- Apés quatro meses de trabalho conjunto, parece que hd pouca sensibilidade na
equipa de vereac@o para o problema. Para ajudar podemos sugerir entidades, publicas ¢
privadas, que suportam técnica e cientificamente os bons exemplos que vio surgindo um
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pouco por todo o lado, que poderiam ser fundamentais para comecar a alicer¢ar uma
sOlida politica de desenvolvimento sustentavel. ----

---- Apesar da urgéncia, ficamos a aguardar.”

-—-- A senhora presidente disse que tanto neste como em anteriores mandatos as
matérias relacionadas com o ambiente foram sempre uma preocupacgio, assim como as
alteragdes climaticas, pelas quais tém desenvolvido varios procedimentos. Referiu que
desde o inicio do atual mandato, os servicos tém vindo a trabalhar num conjunto de
instrumentos que podem dotar a regifio de uma dinimica para a requalificagio e
valorizagfo das linhas de agua, matéria que tem vindo a ser discutida em reunido de
cimara e que merece toda ateng@o. Referiu que a requalifica¢do das linhas de dgua e as
questdes ambientais, ja anteriormente foram tidas em conta, referenciando um conjunto
de candidaturas claboradas, com interveng¢Ses nas galerias ripicolas. Disse ainda que em
reunido posterior serda dado a conhecer o trabalho que estd atualmente a ser
desenvolvimento.

---- O senhor Fernando Sousa disse que a partir do momento que as intervengdes do
“Periodo Antes da Ordem do Dia” séo comentadas pelo presidente, evoca o direito de
resposta, o que do seu ponto de vista ndo ¢ uma boa prética. -

---- A senhora presidente disse que ndo fez um comentario a intervenc¢fio do senhor
vereador, referiu que formulou duas notas, numa intervengdo no “Periodo Antes da
Ordem do Dia”.

PERIODO DA ORDEM DO DIA

- Presidéncia
1- Votacio da ata da reuniio ordinaria de 14 de janeiro

---- Ndo houve intervencdes. Colocada a votagdo, a ata de 14 de janeiro foi aprovada
por unanimidade, pelos presentes na reunifo. - ===

2- Votaciio da ata da reunifio extraordinaria de 19 de janeiro

---- Ndo houve intervengées. Colocada a votago, a ata da reunido extraordinaria de 19
de janeiro foi aprovada por unanimidade. ----- - -

3- Informacgdes

---- O senhor vereador Fernando Sousa disse que gostaria de ser informado se a equipa
de trabalho que esta a ser constituida, foi decorrente de concurso piblico ¢ espera que
coloque 0 municipio na rota do desenvolvimento ambiental, associando a imagem de
Tondela na rota da sustentabilidade, como acontece com Alvaidzere, Arouca, Lousada
ou Sernancelhe. Referiu que esses investimentos séo ptiblicos e que a populagdo esta
recetiva e a envolver-se nos projetos. Disse que nfo vé esse envolvimento no concelho
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de Tondela, pelo que gostaria de ser informado caso haja algo que esteja a decorrer,
atendendo as intervengdes que tem efetuado nas reunides de cAmara.

4- Corre¢fio material da deliberaciio "34- Protocolo, em espécie, a celebrar entre o
Municipio de Tondela ¢ a Santa Casa da Misericordia de Tondela" de 23 de
novembro de 2021

---- Foi presente uma informacio propondo uma correcdo material da deliberacdo “34-
Protocolo, em espécie, a celebrar entre o Municipio de Tondela ¢ a Santa Casa da
Misericordia de Tondela”, de 23 de novembre de 2021, onde se 1€”...no valor de
60 001€...” devera ler-se “...até ao valor de 60 001€...”.-

-—-- A Camara deliberou por unanimidade aprovar a corre¢do material, nfo tendo
participado na votagdo o senhor vereador Jodo Carlos Figueiredo.
---- Esta deliberac¢@io foi aprovada em minuta para produzir efeitos imediatos, de acordo
com o0 exposto no numero 4 do artigo 34 do Decreto-Lei 4/2015 de 7 de janeiro
conjugado com o nimero 3 do artigo 57 da Lei 75/2013 de 12 de setembro. -=-------------

5- Ratifica¢io de despacho de revogacgio da fixaciio de mais um vereador a tempo
inteiro

---- Foi presente o despacho da senhora presidente em substituigdo, datado de 19 de
janeiro de 2022, para revogacio da deliberagdo de 19 de outubro de 2021, que fixou
mais um vereador a tempo inteiro, com efeitos a partir de 19 de janeiro de 2022. ---------

---- A Cémara ratificou por unanimidade o despacho.

6-Despacho de fixacéio de niimero de vereadores a tempo inteiro

---- Foi presente o despacho, datado de 17 de janeiro de 2022, da senhora presidente em
substituicdo que determina o exercicio a tempo inteiro os senhores vereadores Jodo
Carlos Figueiredo ¢ Sofia Ferreira. - e

---- O senhor vereador Francisco Coutinho questionou se o vereador Jodo Carlos Duarte
iria exercer fungdes executivas. - -

---- A senhora presidente respondeu que neste momento estdo com fungdes executivas
os senhores vereadores Jodo Carlos Figueiredo e Sofia Ferreira, sendo que a senhora
vereadora se encontra em gozo do periodo de férias. -

---- O senhor vereador Francisco Coutinho referiu que o municipio teve, no anterior
mandato, quatro vereadores a tempo inteiro, apesar do ndo concordancia do seu
antecessor Joaquim Santos, mas que o anterior presidente sempre defendeu com a com a
necessidade devida & complexidade das competéncias e 4 dimensfio do concelho.
Questionou se ¢ possivel manter 0 mesmo ritmo de desenvolvimento com apenar dois
vereadores a tempo inteiro. Referiu, ainda, que de acorde com o que tem ouvido, a
senhora vereadora Sofia Ferreira, apds o gozo de férias, ndo pretende exercer nenhum
cargo executivo. Demonstrou preocupacdo e questionou se tal situagdo ocorrer,
consegue gerir sem que haja sobressaltos.

---- A Cimara tomou conhecimento. - —————————
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7- Contrato interadministrativo a celebrar entre o Municipio de Tondela ¢ a Junta
de Freguesia de Guardao

---- Foi presente um contrato interadministrativo de delegacdo de competéncias a
celebrar entre o Municipio de Tondela e a Junta de Freguesia do Guarddo, até ao valor
de 29 952,95€, para fazer face as despesas inerentes a execugéo de muros e aquedutos e
encaminhamento de dguas pluviais, decorrentes do alargamento da estrada municipal
1515, entre o cruzamento do Cadrago e Jueus.

---- O senhor vereador Fernando Sousa disse que o contrato interadministrativo indica
como representante do 1° outorgante, José Anténio de Jesus, pelo que terd de ser
alterado. Alertou que na clausula 8 estd escrito “Monotoriza¢dio”, em vez de
“Monitoriza¢do”. Seguidamente, questionou se o alargamento da via tem projeto; se o
podem consultar e qual o valor total do investimento. Referiu, ainda que tendo em conta
o estado da via e as perspetivas de desenvolvimento, talvez fosse importante haver um
projeto que enquadrasse aspetos paisagisticos e de promog¢do do turismo. Disse que o
circuito Cadrago, Jueus, Malhapdo, Almofala e ainda a ligagdo a Marruge e Barreiro de
Besteiros, ¢ particularmente rico em termos paisagisticos e todas as intervengdes
deveriam ter cuidados nesses aspetos. -

---- A senhora presidente respondeu que a minuta do contrato interadministrativo foi
elaborada anteriormente, razdo para a indicagdo de, José Antdnio de Jesus, como
presidente de cimara. -—--

«--- A Cémara deliberou por unanimidade aprovar o contrato interadministrativo e
submeter 0 mesmo 4 Assembleia Municipal, ao abrigo do exposto do artigo 25° ntimero
1, alinea K da Lei 75/2013 de 12 de setembro. --=---==mmmmmmmmmmmmmmmemmm oo -
---- Esta deliberacfio foi aprovada em minuta para produzir efeitos imediatos, de acordo
com o exposto no numero 4 do artigo 34 do Decreto-Lei 4/2015 de 7 de janeiro
conjugado com o nimero 3 do artigo 57 da Lei 75/2013 de 12 de setembro. ---+=-=--------

8- Aditamento ao protocolo celebrado entre 0 Municipio de Tondela e a Associacio
Social Cultural Recreativa e Desportiva do Vinhal

---- Foi presente um aditamento a 2* clausula do protocolo n® 111/2021, celebrado entre
0 Municipio de Tondela e a Associacdo Social Cultural Recreativa ¢ Desportiva do
Vinhal, com uma reprogramacfo financeira do apoio, a saber: ---------eenm-=-

---- No valor global até 1 180 000,00€ sendo: 430 000,00€ no ano de 2022, 250 000,00€
no ano de 2023, 250 000,00€ no ano de 2024 ¢ 250 000,00€ no ano de 2025, -«-mm-mmm-m—-

---- O senhor vereador Fernando Sousa referiu que:
---- “Lamentamos o momento escolhido pela Cédmara Municipal para assinar o 1°
protocolo, em pleno periodo de campanha eleitoral para as autarquicas, sabendo todos
nés que a obra ndo iria avangar nesse ano. ---
---- Estamos em plena concordancia com o investimento, nomeadamente a ERPI: pena é
que ndo nos tenham dado a possibilidade de o assumir em 1 de setembro de 2021. Sendo
um ato oficial da Cimara Municipal de Tondela, os dois vereadores do Partido
Socialista nem sequer foram convidados para o ato, nem pela Cimara nem pela
Instituigio. - -
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---- Achamos mais ainda, o Municipio deveria ter sido mais interventivo na definigdo
do mapa de unidades residenciais para idosos de modo a incentivar a proximidade entre
os idosos € a sua terra, de modo a que ndo seja mais um fator de despovoamento.
Acresce ainda que estas unidades criam emprego de qualidade ¢ criam geram uma cetta
animacdo local.
---- Tal como a Lajeosa, também Molelos, Sdo Jodo do Monte e Tourigo/Barreiro, com
populagdes muito envelhecidas, precisam de unidades residenciais e tém populacio que
as justifica. -- ---- - -

---- Apelamos as instituicbes sediadas nessas freguesias que organizem os respetivos
processos, pois este tipo de apoios municipais fornece o conforto necessario para que as
obras possam avangar.
---- Portanto, € este o momento em que nos foi possivel congratular com este
investimento na Lajeosa, desejando que outros projetos do género surjam nas freguesias
supracitadas.”

---- A Cémara deliberou por unanimidade aprovar o aditamento ao protocolo.------------
---- Esta deliberagéo foi aprovada em minuta para produzir efeitos imediatos, de acordo
com o exposto no mimero 4 do artigo 34 do Decreto-Lei 4/2015 de 7 de janeiro
conjugado com o numero 3 do artigo 57 da Lei 75/2013 de 12 de setembro, ---------------

- Departamento de Planeamento Urbanismo e Edificios

9- Despachos efetuados no uso das competéncias delegadas e subdelegadas das
obras particulares

---- A Cémara Municipal tomou conhecimento dos despachos que recairam sobre os
processos de obras particulares, constantes da listagem que foi apresentada nos termos
do art.” 34 da Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, ficando arquivada nos respetivos

SErvigos. - -

10- Reduciio das taxas de urbanismo do processo do senhor Tiago Filipe Matos da
Silva

--—-- Foi presente um requerimento do senhor Tiago Filipe Matos Silva, a solicitar a
redugdo das taxas de urbanismo em 50%, referente ao processo n® 112/2021, no ambito
do previsto no mimero 2 do artigo 19° do Regulamento de Liquidagio ¢ Cobranga de
_Taxas ¢ Outras Receitas Municipais.

---- A Camara deliberou por unanimidade aprovar a redugfio das taxas de urbanismo.---
---- Esta deliberaco foi aprovada em minuta para produzir efeitos imediatos, de acordo
com o exposto no numero 4 do artigo 34 do Decreto-Lei 4/2015 de 7 de janeiro
conjugado com o nimero 3 do artigo 57 da Lei 75/2013 de 12 de setembro. ---------------

11- Redugdo das taxas de urbanismo do processo da senhora D* Daniela Dias da
Silva

---- Foi presente um requerimento da senhora D® Daniela Dias da Silva, a solicitar a
reducdo das taxas de urbanismo em 50%, referente ao processo n°® 28/2021, no &mbito
do previsto no niimero 2 do artigo 19° do Regulamento de Liquidagdo ¢ Cobranga de
_Taxas e Outras Receitas Municipais. -—-- -
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---- A Cémara deliberou por unanimidade aprovar a redugio das taxas de urbanismo. ---
---- Esta deliberagdo foi aprovada em minuta para produzir efeitos imediatos, de acordo
com o exposto no numero 4 do artigo 34 do Decreto-Lei 4/2015 de 7 de janeiro
conjugado com o numero 3 do artigo 57 da Lei 75/2013 de 12 de setembro, -------~----«--

- Departamento de Ambiente e Alteracies Climaticas

12-Retificacdio da deliberacdo "10- Reembolso de esteriliza¢io de animais de
companhia™ de 24 de setembro de 2021

---- Foi presente uma informagédo propondo uma retificacdo da deliberacdo, datada de
24 de setembro de 2021: "10- Reembolso de esteriliza¢do de animais de companhia”,
onde se 1&: “... pagamento do valor de 4 750€...”, devera ler-se “pagamento do valor de
4 640€...” e no valor referente & comparticipagdo da municipe Céndida da Conceigao
Pereira Dias, onde se 1&: .. .220€,,,”, devera ler-se “...110€...”.
---- A Céamara deliberou por unanimidade aprovar a retificacdo da deliberagdo. ----------

---- Esta deliberagéo foi aprovada em minuta para produzir efeitos imediatos, de acordo
com o exposto no nimero 4 do artigo 34 do Decreto-Lei 4/2015 de 7 de janeiro
conjugado com o numero 3 do artigo 57 da Lei 75/2013 de 12 de setembro. --------+~-----

- Departamento Educacéo, Desenvolvimento Social, Desportivo e Cultural

13- Protocolo a celebrar entre o Municipio de Tondela e a Junta de Freguesia de
Santiago de Besteiros

---- Foi presente um protocolo a celebrar entre o Municipio de Tondela e a Junta de
Freguesia de Santiago de Besteiros, no valor de 1 800€, para apoio a comparticipacdo da
utiliza¢do do Pavilhdo Gimnodesportivo da Freguesia, por parte do Jardim de Inféncia,
enquanto decorrem as obras de ampliagéo.---
---- A Camara deliberou por unanimidade aprovar a celebragdo do protocolo. ------------

---- Esta deliberagfo foi aprovada em minuta para produzir efeitos imediatos, de acordo
com o0 exposto no numero 4 do artigo 34 do Decreto-Lei 4/2015 de 7 de janeiro
conjugado com o numero 3 do artigo 57 da Lei 75/2013 de 12 de setembro. ====~----------

14- Contrato interadministrativo a celebrar entre o Municipio de Tondela e a
Junta de Freguesia de Guardao

---- Fol presente um contrato interadministrativo a celebrar entre o Municipio de
Tondela ¢ a Junta de Freguesia de Guardio, no valor de 11 000€€, no dmbito da
comparticipagiio dos combustiveis dos transportes escolares das criancas de escolas que
encerrarem e cuja distdncia & superior a 4km da escola. ----

---- A Cimara deliberou por unanimidade aprovar o contrato interadministrativo e
submeter a Assembleia Municipal, ao abrigo do exposto do artigo 25°, nimero 1, alinea
K da Lei 75/2013 de 12 de setembro. ----
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---- Esta deliberagéo foi aprovada em minuta para produzir efeitos imediatos, de acordo
com o exposto no numero 4 do artigo 34 do Decreto-Lei 4/2015 de 7 de janeiro
conjugado com o niimero 3 do artigo 57 da Lei 75/2013 de 12 de setembro. ------=--------

- Divisiio Desporto e Juventude
15- Mensalidades pela utilizacfio das piscinas de Campo de Besteiros e Tondela

---- Foi presente uma informac¢fo, no &mbito do pagamento das mensalidades, de
dezembro de 2021 e janeiro de 2022, da utilizacdo das piscinas municipais, de Tondela e
Campo de Besteiros, face ao encerramento da @ltima semana de dezembro de 2021 ¢ 17
de janeiro de 2022, que propde:-- -
--—-- Que a devolu¢do seja feita em conformidade com a vontade expressa do utente,
junto dos servigos de recegiio das piscinas e corresponda:
---- a) A isenc#io de pagamento da mensalidade correspondente ao valor das aulas que
néo foram dadas podendo, esses valores, serem acertados no ultimo més (junho de 2022)
da época aquatica em curso ou, em caso de necessidade, nos ultimos dois meses (maio e
junho), caso o valor total supere o de uma nica mensalidade; --
- b) A devolugio do valor financeiro correspondente. ---
--—- A Céimara deliberou por unanimidade concordar com a proposta, devendo ser
submetido posteriormente a listagem dos utentes e respetivos valores financeiros a que
corresponde as aulas ndo dadas. ---- -

---- Esta deliberagéo foi aprovada em minuta para produzir efeitos imediatos, de acordo
com o exposto no numero 4 do artigo 34 do Decreto-Lei 4/2015 de 7 de janeiro
conjugado com o namero 3 do artigo 57 da Lei 75/2013 de 12 de setembro. --------=------

16-Alteragdo aos "principios orientadores do programa de combate ao
sedentarismo, ao isolamento e a solidiio, através da pratica regular de exercicio
fisico e de atividades de desenvolvimento psicossocial - Saiide em Dia — CMMC
Tnd-Centro Municipal de Marcha e Corrida de Tondela™

---- Foi presente uma alteragio aos "principios orientadores do programa de combate ao
sedentarismo, ao isolamento e & solidfo, através da pratica regular de exercicio fisico e
de atividades de desenvolvimento psicossocial - Satude em Dia — CMMC Tnd -Centro
Municipal de Marcha e Corrida de Tondela", que se transcreve:
---- “-Considerando os principios orientadores do programa “Saude em Dia”, aprovados
e registados nas atas, n.° n.” 3 de 14 de feverciro de 2018 ¢ ata n.” 1 de 8 de janeiro de
2019;
---- - Considerando a necessidade de alargar o &mbito dos destinatarios mantendo os
mesmos principios e objetivos;
---- -Considerando que, nestes dominios, importa alargar os contextos indo ao encontro
dos cidaddos promovendo héabitos de vida saudaveis; e e
---- -Considerando que, em contexto laboral, a pratica de exercicio fisico pode ser um
contributo importante e transversal, quer para a saide dos trabalhadores, quer para a
valorizagdo da empresa;
---- -Considerando que as experiéncias ¢ os estudos realizados, permitem aferir da
validade do exercicio fisico regular em contexto laboral, habitualmente designado de
“pausa ativa”; - --
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---- -Considerando que, por interferéncia de fatores externos, nomeadamente, por forca tg
da pandemia COVID-19, recomenda-se uma alteraco no calendario estabelecido para

as candidaturas e inicio das sessfes praticas permitindo, assim, uma maior e mais
confiante adesfio das Institui¢bes e, consequentemente, mais seguranga para os utentes

na frequéncia das atividades praticas;
---- Propde-se: -------=------------ memann
---- 1-Que os projetos “Salde em Dia” possam ser alargados a destinatirios em contexto
laboral (desde que a Instituigdo Associativa proponente tenha essa autorizacio da
respetiva Empresa, onde pretende implementar as sessGes praticas) para empresas do
Concelho de Tondela; ------------ -

---- 1.1. Que o Municipio apoie as candidaturas, neste contexto, até um maximo de
1:30hora por semana {ou outro que possa ser acordado entre a Institui¢do Promotora ¢ a
Empresa), por projeto, cujos periodos de atividade pratica podem ser repartidos em
sessGes de 10 a 15 minutos, cada, a fim de ndo prejudicarem a atividade laboral e
permitirem a adesdo de um leque mais alargado de publico-alvo;
---- 1.2. A carga horaria semanal podera, por decisdo do Municipio, ser alargada até 2
horas por semana a partir de 2023, caso a avaliagio do programa (habitualmente
realizada em dezembro) permita demonstrar o valor do trabalho realizado; ---------------
---- 1.3.Que neste primeiro ano de experiencia do conceito “Pausa Ativa” o apoio
financeiro a conceder, aos projetos selecionados, assente no apoio pleno, nio se
aplicando o que se define nas alineas, d) e p), do ponto 7, dos “Principios
Orientadores...” publicados na ata n.® 3 de 14 de janeiro de 2018, complementados na
ata n.°! de 8 de janeiro de 2019;
---- 2.Alterar o que define a alinea j), ponto 7, da ata n.° 3 de 14 de janeiro de 2018,
possibilitando que haja duas fases de candidatura em 2022 (1.* em fevereiro e 2. em
junho), de forma a permitir que as Institui¢des Promotoras que nfo possuam condi¢es
de concorrer na 1.* fase, o possam fazer na 2.* fase.
---- 2.1- Que o inicio das atividades praticas possa ocorrer durante o més de margo * ---

---- O senhor vercador Fernando Sousa disse que o programa de combate ao
sedentarismo ¢ um excelente principio que pode ser alargado as estratégias de
reabilitagdo ambiental e & intervengfo SOCial,——----mmmmmmmmm oo

---- O senhor vereador Jodo Carlos Figueiredo reforcou a importincia do projeto, que
contribui para a melhoria dos indices de saide dos seus participantes. Disse que
inicialmente se destinava a pessoas mais inativas, mas que rapidamente se foi
alargamento as pessoas ativas, com o envolvimento do movimento associativo,
passando atualmente, a incorporar os colaboradores do municipio, em contexto laboral.

---- A Camara deliberou por unanimidade aprovar as alteragGes propostas. ----------------
---- Esta deliberacéo foi aprovada em minuta para produzir efeitos imediatos, de acordo
com o exposto no nimero 4 do artigo 34 do Decreto-Lei 4/2015 de 7 de janeiro
conjugado com o nimero 3 do artigo 57 da Lei 75/2013 de 12 de setembro. ---------------

17- Protocolo a celebrar entre o Municipio de Tondela, a Casa do Povo de Tondela
€ 0 Clube de Caca e Pesca do Concelho de Tondela

--- Foi presente um protocolo a celebrar entre o Municipio de Tondela, a Casa do Povo
de Tondela e o Clube de Caga e Pesca do Concelho de Tondela, até ao valor de 10 086€,
para apoio as obras de reparagio e conservacdo do edificio.
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---- A Camara deliberou por unanimidade aprovar a celebragio do protocolo, ------------

---- Esta deliberacfio foi aprovada em minuta para produzir efeitos imediatos, de acordo
com O exposto no numero 4 do artigo 34 do Decreto-Lei 4/2015 de 7 de janeiro
conjugado com o niimero 3 do artigo 57 da Lei 75/2013 de 12 de setembro, -=-------------

AUDICAO DO PUBLICO
—— De acordo com o preceituado no art.” 49 da Lei n.°75/2013, de 12 de Setembro,

a presente reunifio foi piiblica.

ENCERRAMENTO

---- Nada mais havendo a tratar, pelo senhor presidente foi declarada encerrada a
reunido, pelas nove horas e quarenta cinco minutos, lavrando-se a presente ata, ao abrigo
do artigo 57, nimero 2 da Lei 75/2013 de 12 de setembro e devidamente assinada por
mim, Maria Isabel Cabral Estrela, que a subscrevi.

MO O
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