Municipio de Tondela DESPORTO FAZ BEM

PROGRAMA DE COMBATE AO SEDENTARISMO
NO CONCELHO DE TONDELA
SAUDE EM DIA

FICHA DE CANDIDATURA - 2013

O Projeto decorreu em 2012? SIM JJ NAO [}

PROJETO PARA 2013

1 — PROPONENTE

Instituicgo [ Técnico []

Nome

Morada

Localidade Freguesia

Telf. Fax Email

Responsavel Telemovel

2 - PROJETO (Dados gerais)

2.1 Nome do projeto

= Atividade fisica / desportiva mais relevante

Breve descrigao :




~92

P o
C Municipio de Tondela \ DESPORTO FAZ BEM

2.2 Pablico-alvo

>60 anosD 40 — 59 anos D <39 anos D

Grupo portador de deficiéncia [ |  Tipo de deficiéncia

2.3 Ja possui Técnico para o projeto? SIM[ ] NAO [ ]

Se Sim, Nome Contacto

» Licenciado em Educac&o Fisica / Desporto [ ]

- Especializado [ ] Areas:

2.4 Instalacdoes onde vao decorrer as atividades:

. .. N°HORAS/ | N° SESSOES/
2.6 Apoio solicitado SESSAO SEMANA

1.2 Fase — Inicio 17/02/2013 Final 29/06/2013 [ ]
2.2 Fase — Inicio 15/09/2013 Final 21/12/2013 [ ]

HIDROGINASTICA [ ] 1 1

Data / /

Assinatura do Responsavel Pelo Projeto Assinatura do Responsavel Pela Instituicdo

NOTA: Esta ficha ndo substitui o projeto, que deve vir em anexo, bem como todos os documentos considerados
importantes para aprovacédo do mesmo.

ENTRADA CMT: . N . i
Qualquer informagao pode ser solicitada através dos contactos

S 916141314 | carlos.matos@cm-tondela.pt | desporto@cm-tondela.pt



mailto:carlos.matos@cm-tondela.pt

